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N PROGRAM LICENCYJNEJ KONFERENCJI SZKOLENIOWEJ
Partnerzy Technicznt: DLA TRENEROW ORAZ INSTRUKTOROW

ORGANIZOWANEJ PRZEZ SLASKI ZWIAZEK KOSZYKOWKI
~BRENNA 2017”

21X 2017 (sobota)

[ 9.00-10.15 Rejestracja uczestnikow

SPALDING

10.15 Otwarcie konferencji

W1 10.20 - 11.30Moje ulubione ¢wiczenia do doskonalenia techniki
indywidualnej oraz wspodtpracy w ataku - T. Niedbalski

W2 11.30 - 12.45Wyktad z przepisow - M. Kuzia

12.45 - 14.45 Mecz ME Polska - Islandia

13.30 obiad

W3 15.30 - 16.45Pick and roll - éwiczenia doskonalgce - T.
Niedbalski

W4 17.00 - 18.15Moja przygoda z kadrg U20 - T. Niedbalski
W5 18.15 - 19.30Najnowsze tendencje gry w ataku i obronie na
podstawie ME U20 i Euroligi - video scauting - T. Niedbalski

19.30 Kolacja i spotkanie towarzyskie
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31X 2017 (niedziela)
08.30 - 09.15 Sniadanie
W6 09.30 - 10.45 Doskonalenie techniki indywidualnej w
treningu druzynowym poprzez maksymalizacje ¢wiczen - K.
Lachowicz
W7 11.00 - 12.15 Charakter druzyny a druzyna charakterow -
jak skutecznie budowac relacje, zaufanie, jednos¢ w sporcie
zespotowym - K. Lachowicz

W8 12.30 - 13.45 System ofensywny kadry wojewddztwa

Slaskiego chtopcodw rocznik 2003/2004 - J. Krakowczyk

14.00 Zamknigcie konferencji, rozdanie certyfikatow
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